Swiatowy Dzien Zdrowia 7 kwietnia 2018r.

»Zdrowie dla wszystkich” to hasto Swiatowego Dnia Zdrowia w 2018r.

Stan pelnego fizycznego, umyslowego i spolecznego dobrostanu to ideal, do
ktorego powinni dazy¢ wszyscy ludzie.

»Zdrowie dla wszystkich” to nie tylko hasto tegorocznego Swiatowego Dnia Zdrowia, ale wizja
przy$wiecajaca od ponad siedemdziesieciu lat, dziatalno$ci Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO). Doskonaty, najwyzszy mozliwy poziom zdrowia dla wszystkich ludzi, to wyzwanie dla
$wiatowych liderow i motyw przewodni wspierania krajow w dgzeniu do Uniwersalnej Opieki
Zdrowotnej (UHC).

"Nikt nie powinien wybiera¢ migdzy $miercig a trudno$ciami finansowymi. Nikt nie powinien
wybiera¢ pomigdzy kupowaniem lekarstw a kupowaniem jedzenia. "

[10) Co najmniej polowa ludzi na Swiecie nie jest obecnie w stanie uzyskaé¢ niezbednych ustug
zdrowotnych.
{10 Prawie 100 milionow ludzi jest zmuszanych do skrajnego ubodstwa, przetrwania za jedyne

1,90 USD lub mniej dziennie, poniewaz muszg ptaci¢ za ustugi zdrowotne z whasnej kieszeni.

{10 Ponad 800 milionow ludzi (prawie 12% S$wiatowej populacji) wydaje co najmniej 10%
swoich domowych budzetéw na wydatki zdrowotne dla siebie, chorego dziecka lub innego cztonka
rodziny. W budzecie domowym takie wydatki traktowane sa jako "katastrofalne wydatki".

© Pokrywanie katastrofalnych wydatkéw na opieke zdrowotng jest problemem globalnym.

W bogatszych krajach w Europie, Ameryce Lacinskiej 1 niektorych czgsciach Azji, ktore osiagnety
wysoki poziom dostepu do ustug zdrowotnych, coraz wiecej 0os6b wydaje co najmniej 10% swoich
domowych budzetow na wydatki zdrowotne.

Wiadomosci na temat Swiatowego Dnia Zdrowia 2018

[10) Powszechne ubezpieczenie zdrowotne polega na zapewnieniu, aby wszyscy ludzie mogli
uzyska¢ wysokiej jakosci ustugi medyczne, gdzie i kiedy ich potrzebuja, bez ponoszenia trudnosci
finansowych.

© Nikt nie powinien wybiera¢ pomigdzy dobrym zdrowiem a innymi potrzebami zyciowymi.
{10 UHC jest kluczem do zdrowia i dobrego samopoczucia ludzi i narodow.

{10 Niektore kraje poczynity wielkie postepy. Ich wyzwaniem jest utrzymanie zasiegu, aby
sprosta¢ oczekiwaniom ludzi.

© Wszystkie kraje beda podchodzi¢ do UHC na rézne sposoby: nie ma jednego uniwersalnego
rozwigzania. Ale kazdy kraj moze zrobi¢ co$, aby rozwing¢ UHC.

© Sprawienie, by ustugi zdrowotne staty si¢ naprawde¢ uniwersalne, wymaga przejscia od
projektowania systemow opieki zdrowotnej wokoét chorob 1 instytucji do ustug zdrowotnych
zaprojektowanych dla ludzi i wokot nich.

{10 Kazdy moze wzig¢ udzialt w tworzeniu UHC, biorac udziat w dyskusji na temat UHC.



